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Prioridade é imunizar moradores
de areas de mata e zonas rurais
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Aplicativo MeuProconRJ pode
ser acessado 24 horas
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Principais servicos de
emergéncia ficam no CICC
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Instituicdo tem capacidade para receber até 400 doadores por dia e abastece emergéncias

Hemorio: orientacdo apos
vacina da febre amarela

SAUDE | Doac&o s6 pode ser feita 4 semanas depois da imunizagéo

O Hemorio, unidade da
Secretaria de Saude, alerta
que é preciso esperar quatro
semanas para doar sangue
apos a aplicacao da vacina
contra a febre amarela. Dian-
te desse prazo, o hemocentro
convoca a populacao a doar
sangue antes de se imunizar.
A medida é necessaria para
que o abastecimento no Es-
tado do Rio de Janeiro nao
seja prejudicado.

— Essas quatro semanas
sa0 necessarias para que o
organismo crie anticorpos
contra o virus da febre ama-
rela. Antes desse periodo, o
sangue nao é seguro para ser
transfundido. Por isso, é de
extrema importancia que as
pessoas doem sangue antes de
serem vacinadas — explicou
o diretor-geral do Hemorio,
Luiz Amorim.

O Hemorio tem capacidade
para receber até 400 doadores
por dia e abastece emergéncias

dos grandes hospitais da capi-
tal fluminense, maternidades
e outras unidades de satde.
O hemocentro também envia
sangue, quando necessario, pa-
ra outras cidades. Com a va-
cinac¢ao ja iniciada em 25 mu-
nicipios, a capital deve suprir
as necessidades desses locais,
que ficarao impedidos de cap-
tar sangue em grande quanti-
dade por algumas semanas.

INFORMACOES

Quem tomou a vacina
contra a febre amarela ha
mais de quatro semanas, po-
de doar sangue normalmen-
te. Quem teve a doenca tam-
bém, desde que esteja curado
ha mais de um ano.

Hemocentro convoca
populacio fluminense a
doar antes de

se vacinar

Para doar, é preciso ter
entre 16 e 69 anos, pesar mais
de 50 kg, estar bem de satide e
portar um documento de iden-
tidade oficial com foto. Jovens
com 16 e 17 anos s6 podem
doar sangue com autoriza-
¢ao dos pais ou responsaveis
legais. O modelo da autoriza-
¢ao pode ser adquirido no site
do Hemorio: www.hemorio.
rj.gov.br. Nao é necessario es-
tar em jejum, apenas deve-se
evitar alimentos gordurosos
nas quatro horas que antece-
dem a doagao e bebidas alco-
oOlicas 12 horas antes.

FUNCIONAMENTO

A unidade funciona todos os
dias, das 7h as 18h, incluin-
do sabados, domingos e feria-
dos, na Rua Frei Caneca, n°
8, no centro do Rio. Para in-
formacoes, o voluntario deve
ligar para o Disque Sangue
(0800 282 0708), que orienta
sobre mais locais de doacao.
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Quem teve a
doenca pode
doar sangue,
desde

que esteja
curado ha
mais de

um ano
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