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Centro Psiquiatrico promove
oficinas especiais de Carnaval

SAUDE | Com o auxilio de profissionais, atividade estimula a interago entre os pacientes

Com cartolina, canetinha,
cola e glitter, os pacientes do
Centro Psiquiatrico do Rio
de Janeiro (CPRJ) mostram
habilidades nas oficinas de
Carnaval e criam as proprias
mascaras, com o auxilio dos
profissionais de Satide. A ati-
vidade estimula a interacao
e incentiva a criatividade de
maneira Iadica e divertida.
Os idosos inscritos no Pro-
grama de Atendimento Am-
bulatorial a Terceira Idade
(Pater) também participam
da confeccao.

A oficina, além do signifi-
cado terapéutico, provoca es-
timulos essenciais ao desen-
volvimento desses pacientes.

Curso da unidade
incentiva a criatividade
de maneira lidica

e divertida

— Apos avaliarmos a ne-
cessidade do paciente, iden-
tificamos a melhor maneira
de exercer a atividade ao lon-
go das oficinas promovidas
pelo CPRJ, em acordo com o
tratamento e estimulando a
criatividade e a socializacao
destes usuarios — explicou a
terapeuta ocupacional Maria
Cristina de Freitas Barreto.

Os usuarios do CPRJ tam-
bém aprovam a experiéncia
de trabalhar nas oficinas.

— Sempre venho para as
oficinas e faco varias coisas:
pinto quadros, bordo e faco
esculturas e croché. Agora,
estou criando minha mas-
cara de Carnaval - contou a
paciente Mirian Bravo Jailil,
de 52 anos de idade.

Todo o material confeccio-
nado é exposto em um bazar
mensal na unidade.

HUMANIZACAO

A satisfacao dos pacien-
tes ao longo das atividades,
em um ambiente propicio,
constroi um novo olhar so-
bre a forma de abordagem
do tratamento psiquiatrico.

- A gente nao foca na li-
mitacao do paciente, mas
na potencialidade de cada
um deles. Dar aten¢ao sob
a otica medica e realgar o
atendimento humanizado
faz com que eles se sintam
tratados com mais igualda-
de —explicou o coordenador
da oficina de teatro do Hos-
pital Dia do CPRJ, Marcon-
des Mesqueu.
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Programa para a terceira idade

Desde 2005, o Centro Psi-
quiatrico do Rio de Janeiro
dispoe de servigos voltados
ao publico da terceira ida-
de que possui transtornos
mentais, com o objetivo de
melhorar a qualidade de
vida fisica e mental.

Cerca de 300 pacientes
estdo inscritos no progra-
ma e contam com o acom-
panhamento de uma equipe
multidisciplinar.

Fisioterapia, reeduca-
cao corporal e terapia ocu-
pacional sao atividades
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—— A unidade tem como ob-
jetivo coordenar a assistén-
cia necessaria ao processo
de ressocializacao de pa-
cientes com transtornos
mentais e & composto por
emergéncia 24 horas, en-
fermaria, ambulatério e
Hospital-Dia (voltado para
pacientes que nao ficam in-
ternados), totalizando 3,6

mil atendimentos por més.
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PUBLICACOES

ENVIO DE MATERIAS: As matérias para
publicagdo deverdo ser enviadas pelo
sistema EDOF's ou entregues em midia
eletrénica nas Agéncias Rio ou Niterdi.
PARTE | - PODER EXECUTIVO: Os tex-
tos e reclamagdes sobre publicagdes de
matérias deverdo ser encaminhados a
Assessoria para Preparo e Publicacdes
dos Atos Oficiais - 4 Rua Pinheiro Ma-
chado, s/n° - (Palacio Guanabara - Casa
Civil), Laranjeiras, Rio de Janeiro - RJ,
Brasil - CEP 22.231-901

Tels.: (21) 2334-3242 e 2334-3244.

AGENCIAS DA IMPRENSA OFICIAL - RJ

RIO - Rua Sdo José, 35, sl. 222/24 - Edifi-
cio Garagem Menezes Cortes.

Tels.: (21) 2332-6548, 2332-6550

Fax: 2332-6549

NITEROI - Av. Visconde do Rio Branco,
360, 17 piso, loja 132, Shopping Bay Ma-
rket. Centro, Niterdi - RJ.

Tels. (21) 2719-2689, 2719-2693, 2719-2705

PRECO PARA PUBLICACAO:
cm/col R$132,00
cm/col para Municipalidades __ R$92,40

RECLAMACOES SOBRE PUBLICACOES
DE MATERIAS: Deverio ser dirigidas, por
escrito, ao Diretor Presidente da Impren-
sa Oficial do Estado do Rio de Janeiro, no
maximo até 10 (dez) dias apos a data de
sua publicagao.

ASSINATURAS SEMESTRAIS

ASSINATURA NORMAL R$284,00
ADVOGADOS E ESTAGIARIOS _R$199,00%
ORGAOS PUBLICOS (Federal, Estadual,
Municipal)

R$199,00*

FUNCIONARIOS PUBLICOS (Federal, Es-
tadual, Municipal) R$199,00*

(*) SOMENTE PARA 0S MUNICIPIOS
DO RIO DE JANEIRO E NITEROL.

0BS.: As assinaturas com desconto so-
mente serdo concedidas para o funciona-
lismo plblico (Federal, Estadual, Munici-
pal), mediante a apresentagao do dltimo
contracheque.

A Imprensa Oficial do Estado do Rio de
Janeiro ndo dispde de pessoas autori-
zadas a vender assinaturas.

Cdpias de exemplares atrasados poderao
ser adquiridas & rua Professor Heitor Car-
rilho n® 81, Centro - Niterdi, RJ.

ATENGAO: E vedada a devolucdo de va-
lores pelas assinaturas do Diario Oficial.

IMPRENSA OFICIAL DO
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Rua Professor Heitor Carrilho n® 81, Cen-
tro - Niterdi, RJ. CEP 24.030-230.

Tel.: (21) 2717-4141

PABX-Fax; (21) 2717-4348

www.imprensaoficial.rj.gov.br

Servigo de Atendimento ao
Cliente da Imprensa Oficial do
Estado do Rio de Janeiro

Tel.: 0800-2844675
das 9h as 18h
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