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Saiide destaca os mitos e as
verdades sobre o Aedes aegypti

INFORMACAO E PREVENCAO | Guia retine duvidas comuns e reforca o combate ao mosquito

| m tempos de in-
"ternet e redes
y sociais, muitas
| S20 as informa-
¢oes compartilhadas
sobre o mosquito Aedes
aegypti, tanto em sites
quanto em aplicativos
de mensagens eletroni-
cas. Mas sera que todas
sao verdadeiras? Como
informacao correta é
um dos principais alia-
dos da prevencao, a Se-
cretaria de Satide prepa-
rou um guia.

As larvas do mosquito sé se
desenvolvem em dgua limpa
— FALSO ————

De acordo com dados de pesqui-
sas recentes, 0 Aedes aegypti pode
se desenvolver em qualquer tipo de
agua, mesmo suja, dependendo ape-
nas da oferta do criadouro disponivel.
No entanto, o desenvolvimento do
mosquito € mais comum em agua
limpa, pois sdo os criadouros que,
geralmente, estdo disponiveis nas
residéncias. Entdo, para combater
0 mosquito, o importante é acabar
com qualquer reservatorio de adgua
parada, seja limpa ou suja.

Para matar os ovos do mosquito,
basta secar os reservatérios de
agua parada
—— FALSO —
N&o basta apenas secar os re-
servatorios de dgua parada. E pre-
ciso também limpar o local, com
esponja ou escova, pois as fémeas
depositam os ovos nas paredes dos
recipientes, milimetros acima da li-
nha d'adgua. Como o ovo pode se
manter “vivo" por mais de um ano
sem contato com a agua, ele tam-
bem precisa ser removido.

A chegada das chuvas aumenta a
proliferacdo do mosquito

—VERDADEIRO —
Os ovos nd@o sado postos diretamente
na agua e, sim, milimetros acima de
sua superficie, em recipientes como
|latas e garrafas, pneus, calhas, caixas
d'dguadescobertas, pratos de vasos de
plantas ou qualquer outro que possa
armazenar dgua. Quando chove, o nivel
da agua sobe, entra em contato com
0S 0VO0S, que precisam de apenas meia
hora para se transformar em larvas.Em
no maximo sete dias, alarva d origem
aum novo mosquito. Além disso, com
achegada das chuvas ha umaumento
da umidade relativa do ar, o que po-
tencializa o desenvolvimento da larva.

Borra de café na agua das plantas
mata os ovos do mosquito
— FALSO ——
Nao ha comprovacao de eficacia
da borra de café na agua das plan-
tas e/ou sobre a terra no combate
ao mosquito. Pelo contrario, ja foi
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O cuidado principal para evitar a proliferacao do Aedes é ndo deixar acumular agua parada

verificado na pratica que a larva do
Aedes aegyptise desenvolve nadgua
suja de borra de café. O correto é
eliminar o uso dos pratos dos vasos
ou colocar areia até as bordas deles,
para evitar acimulo de agua.

Misturar uma colher de vinagre
em agua e derramar em pneus
e em outros recipientes mata
as larvas
—— FALSO ———
0 modo mais eficaz de eliminar
as larvas do mosquito é acabar com
os recipientes que possam acumular
agua parada. Se eles ndo puderem
ser eliminados, por exemplo, cai-
xas d'agua ou tonéis, devem estar
bem vedados.

Agua sanitéria e fumo de rolo tém
acdo sobre os focos

—FALSO ——
Néo existe comprovacéo da efica-
cia. E prudente ndo confiar.

0 Aedes também se desenvolve
em piscinas

VERDADEIRO —
EM PARTE

0 Aedes aegypti s6 se desen-
volve em agua de piscinas abando-
nadas. Se a agua for tratada, com
pH adequado e clorada de forma
regular, ndo ha qualquer risco de
desenvolvimento de larvas. E re-
comendavel limpar as bordas das
piscinas periodicamente, pois po-
dem servir como depésito para ovos
do mosquito.
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Ar-condicionado e ventiladores
matam o mosquito
— FALSO ——
Quando se usa o ar-condicio-
nado, a temperatura e a umidade
baixam e isso inibe a a¢do do mos-
quito. Ele tem mais dificuldade para
detectar onde estara a possivel viti-
ma de sua picada, mas ndo morre.
Estes aparelhos apenas espantam o
mosquito, que podera voltar quando
eles estiverem desligados.

Criancas podem usar repelente,
mas ha restricdes

—VERDADEIRO —

Recomenda-se que as criancas en-
tre 2 e 12 anos usem repelentes no
maximo trés vezes ao dia. O uso deve
ser diretamente na pele, a base de
DEET, com concentracdo maxima de
10%. Concentragdes superiores a
10% s6 podem ser usadas por crian-
¢as maiores de 12 anos.

Tomar vitamina B impede a picada
do mosquito
— FALSO ————
0 uso de vitamina B pode afastar
temporariamente o mosquito da pele
da pessoa, mas isso nao dura muito
e também vai variar de acordo com o
metabolismo de cada um.

Os aquarios também sio criadou-
ros do Aedes

— FALSO ———
EM PARTE

Somente se ndo houver peixes. As

larvas dos mosquitos sé@o os pratos
preferido dos peixes.

0 Aedes aegyptindo chega a an-
dares altos nos prédios
—— FALSO ——
0 Aedes aegyptié um mosquito
caseiro e voa baixo. O inseto prefere
ficar em areas fechadas e atacar na
regido das pernas, embaixo das me-
sas e proximo ao chdo. No entanto,
pode atingir andares mais altos dos
prédios dentro dos elevadores.

E permitido usar inseticidas dia-
riamente contra o Aedes
—VERDADEIRO —

A maioria dos aerosséis domes-
ticos possui piretroide, substancia
que, segundo alguns especialistas,
€ menos toxica para as pessoas. No
entanto, os inseticidas nao devem
ser borrifados diretamente em pes-
s0as, animais ou plantas. Mas é uma
medida paliativa. A eliminacdo de
criadouros do mosquito ainda € a
melhor estratégia.

Vasos sanitarios pouco utilizados
podem promover a proliferacdo
do mosquito

—VERDADEIRO —

Vasos sanitarios podem ser po-
tenciais criadouros do mosquito.
Utilize um escovao e produtos de
limpeza, para remover possiveis
ovos das paredes do vaso. Realize
esta limpeza semanalmente e deixe
a tampa sempre fechada.
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PUBLICAGOES

ENVIO DE MATERIAS: As matérias para
publicagdo deverdo ser enviadas pelo
sistema EDOF's ou entregues em midia
eletronica nas Agéncias Rio ou Niteroi.
PARTE | - PODER EXECUTIVO: Os tex-
tos e reclamagdes sobre publicagtes de
matérias deverdo ser encaminhados a
Assessoria para Preparo e Publicagbes
dos Atos Oficiais - 4 Rua Pinheiro Ma-
chado, s/n® - (Palacio Guanabara - Casa
Civil), Laranjeiras, Rio de Janeiro - RJ,
Brasil - CEP 22.231-901

Tels.: (21) 2334-3242 e 2334-3244.

AGENCIAS DA IMPRENSA OFICIAL - Rj

RIO - Rua Sao José, 35, sl. 222/24 - Edifi-
cio Garagem Menezes Cortes.

Tels.: (21) 2332-6548, 2332-6550

Fax: 2332-6549

NITEROI - Av. Visconde do Rio Branco,
360, 1° piso, loja 132, Shopping Bay Ma-
rket. Centro, Niterdi - RJ.

Tels.: (21) 2719-2689, 2719-2693, 2719-2705

PREGO PARA PUBLICAGAO:
cm/col R$132,00
cm/col para Municipalidades _ R$92,40

RECLAMACOES SOBRE PUBLICAGOES
DE MATERIAS: Deverao ser dirigidas, por
escrito, ao Diretor Presidente da Impren-
sa Oficial do Estado do Rio de Janeiro, no
maximo até 10 (dez) dias apos a data de
sua publicagao.

ASSINATURAS SEMESTRAIS

ASSINATURA NORMAL R$284,00
ADVOGADOS E ESTAGIARIOS _R$199,00*
ORGAQS PUBLICOS (Federal, Estadual,
Municipal)

R$199,00*

FUNCIONARIOS PUBLICOS (Federal, Es-
tadual, Municipal) R$199,00*

(*) SOMENTE PARA 0S MUNICIPIOS
DO RIO DE JANEIRO E NITEROL.

0BS.: As assinaturas com desconto so-
mente serdo concedidas para o funciona-
lismo piblico (Federal, Estadual, Munici-
pal), mediante a apresentagdo do dltimo
contrachegue.

A Imprensa Oficial do Estado do Rio de
Janeiro ndo dispée de pessoas autori-
zadas a vender assinaturas.

Copias de exemplares atrasados poderdo
ser adquiridas  rua Professor Heitor Car-
rilho n° 81, Centro - Niterdi, RJ.

ATENCAO: E vedada a devolugio de va-
lores pelas assinaturas do Diario Oficial.

IMPRENSA OFICIAL DO
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Rua Professor Heitor Carrilho n® 81, Cen-
tro - Niterdi, RJ. CEP 24.030-230.

Tel.: (21) 2717-4141

PABX-Fax: (21) 2717-4348

www.imprensaoficial.rj.gov.br

Servico de Atendimento ao
Cliente da Imprensa Oficial do
Estado do Rio de Janeiro

Tel.: 0800-2844675
das 9h as 18h
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