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Lei Seca comemora oito anos
com missa na Candelaria

ANIVERSARIO | Agentes também realizaram ac&o de conscientizacdo no Centro do Rio

FERNANDA DOMINGUES

nandahdl@gmail.com

A Operacao Lei Seca com-
pletou, no domingo (19/3),
oito anos. Para comemorar a
data, foi celebrada uma mis-
sa em acao de gracas ontem,
na Igreja de Nossa Senhora
da Candelaria. A cerimonia
foi aberta ao publico e teve
a participacao do Coral do
Detran-RJ.

— A Operacao Lei Seca
conseguiu cumprir e cum-
pre seu papel, interagindo
no cotidiano das pessoas e
provocando uma mudanca
de comportamento social.
Hoje, temos uma reducao de
28% dos O0bitos no transito,
sao numeros muito expressi-
V0s que provam que quando
o poder publico faz a sua par-
te e a sociedade contribui e
participa efetivamente, con-
seguimos mudar uma reali-
dade tao drastica que era a
do transito brasileiro —disse
o coordenador-geral da ope-
racao, tenente-coronel Mar-
co Andrade.

Apo6s a missa em acao
de gracas, os agentes rea-
lizaram uma operacao de
conscientizacao no Centro
do Rio. O agente cadeiran-
te Thayrone Amaral de Sou-
za, de 26 anos, participouda
acao e contou sua historia.

Operacao ajudou a
diminuir os obitos no
transito do Estado
do Rio em 28%

— Peguei minha moto na
virada do ano de 2008, apos
ingerir muito alcool para ir
até a casa da minha namora-
da. Sofri um grave acidente
e tive uma lesao irreversi-
vel na coluna. No primeiro
momento foi muito dificil
aceitar, mas gracas a Deus
consegui dar a volta por ci-
ma. Hoje, tenho muito or-
gulho em trabalhar com a
Operacgao Lei Seca e ajudar
a salvar vidas - afirmou o
agente da Lei Seca.

Ja o agente Orlando da
Silva, de 41 anos, nunca be-
beu e foi vitima indireta.

— Nao sou contra quem
beba, mas precisa ter res-
ponsabilidade. Estou numa
cadeira de rodas pela incon-
sequéncia de um amigo que
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Realizada ontem, missa em agao de gracas foi aberta ao publico: celebracédo dos resultados positivos da Operacéo Lei Seca
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dirigia bébado e me dava ca-
rona. Alcool e direcio nio se
misturam, e € muito gratifi-
cante poder trabalhar nesta
conscientizagao, evitando
novas vitimas indiretas —
contou Orlando.

0 dlcool exige malor tempo
para avallar as situagfes de
trinsito corriqueiras.

0 dlcool leva o condutor a se
fixar num dnico ponto,
diminuindo sua capacidade
de desviar a atengdo para
outro fato relevante,

0 alcool na corrente
sanguinea diminui a
consciéncia do perigo,
levando o individuo a
cometer diversas
imprudéncias.

0 alcool torna dificil sair-se
bem de situagdes que

dependam de reagdes
ripidas e precisas.
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A Operacao Lei Seca do
Rio de Janeiro hoje é referén-
cia para 20 estados do Bra-
sil. O nimero de motoristas
embriagados flagrados caiu
43% no estado desde o inicio

da atuacao, em 19 de mar¢o
de 2009. Quando comecgou a
operacao, o percentual de
motoristas abordados alco-
olizados era de 7,9%, caindo
para 4,5% oito anos depois.
No periodo, foram feitas

Os perigos da mistura alcool e direcao

mais que 4,0 g/l | Distirbios cardiorrespiratérios,
coma e morte.

1,0 - 2,0 g/1 | Fala comprometida, descoordenaca
desorientaclo espacial,
humor exaltade ou deprimido

0,6 - 1,0 g/1 | Euforia, desinibigdo, habilidade variavel,
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0.4-0.6g/1|Rel t iabilidade e d
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mais de 17 mil blitzes e 2,4
milhoes de motoristas foram
abordados. Desse total, cer-
ca de 167 mil apresentavam
sinais de embriaguez e tive-
ram suas carteiras de habi-
litagao recolhidas.

Arte de Thais Gioia

DROGAS E ALCOOL: UMA
COMBINAGAO PERIGOSA!

A maioria dos acidentes de transito resulta ndo sé da
condugao sob influéncia de alcool, mas também sob
efeito produzido pelo uso de outras drogas.

As drogas alteram as faculdades mentais e motoras de
quem as consomem, produzindo comportamento de
efeitos semelhantes aos que ja foram descritos para a
ingestdo de dlcool.

0S MEDICAMENTOS E A DIRECAO

Vocé precisa tomar cuidado com a ingestdo de certos
mecidamentos, como tranquilizantes, sedativos e
antialérgicos que podem causar efeitos que irdo
prejudicar a sua diregdo.

Obtenha informagdes médicas sobre os efeitos dos
medicamentos.A leitura da bula poderd ajudar na
decisdo se é aconselhavel o ato de dirigir.
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