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Hemorio recebe mais de 500
candidatos a doacao de sangue

SAUDE | Nimeros s3o do primeiro dia de vacinacdo contra a febre amarela

A diarista Cristiane Ma-
ria do Espirito Santo chegou
cedo ao Hemorio, no Centro
da cidade, com dois objeti-
vos: doar sangue e tomar a
vacina contra a febre ama-
rela. Em pouco mais de uma
hora, conseguiu os dois. Pri-
meira da fila no inicio da
campanha de vacinag¢ao no
hemocentro, Cristiane mora
em Nova Campina, em Du-
que de Caxias, e trabalha na
Zona Sul do Rio de Janeiro.

— Facgo parte de um gru-
po de corrida e vamos par-
ticipar de uma corrida de
montanha na Zona da Mata
de Minas daqui a um mes.
No sabado, fiquei sabendo
que aqui teria a vacinacao e
resolvi vir, ja que onde mo-
ro a imunizacao ainda nao
comecou — disse a diarista.

Devido ao sucesso da
acao, campanha segue
até sabado (25/3) e
pode ser estendida

Aolongo do primeiro dia,
o Hemorio recebeu mais de
500 candidatos a doacao de

Everton Barsan

& '"f;’?i "

M
Candidatos procuraram o hemocentro para o gesto solidario: imunizacao logo apos a doacao

sangue e foram coletadas 348
bolsas de sangue no hemo-
centro. A campanha segue
até sabado (25/3) e pode ser
estendida.

—~ Quem toma vacina da
febre amarela fica inapto
para doar sangue por qua-
tro semanas e estavamos
temendo que houvesse es-
vaziamento no nosso banco
de sangue por causa da gran-
de procura pela imunizacéo.
Entdo pensamos nessa acao
para aproveitar as pessoas
que estao vindo se vacinar
— explicou o diretor-geral
do Hemorio, Luiz Amorim.

DUPLO BENEFICIO

Morador de Jacarepagua,
Marcelo Monte, de 41 anos,
adiou um dia a ida ao He-
morio apenas por causa da
campanha.

—Ja tinha me programa-
do para vir doar sangue na
segunda-feira, aqui mesmo
no Hemorio. Fiquei sabendo
que ia comecgar a campanha
de vacinacao na terca-feira
e adiei a doacao para o dia
seguinte para poder, tam-
bém, me vacinar - explicou
Marcelo Monte.

FERNANDA DOMINGUES
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O Curso de Mergulho
Autonomo do Corpo de
Bombeiros do Rio de Ja-
neiro € um dos mais anti-
gos da corporagao. Criada
em 1985, a capacitacao de
quatro meses atrai cada vez
mais interessados todo ano.
Os candidatos passam por
rigoroso processo seletivo,
que conta com testes fisico
e médico, capacidade respi-
ratoria, além de exame de
suficiéncia peculiar, que
avalia a condi¢do minima
do bombeiro.

—Nossa profissido é uma
eterna especializacdo. Es-
tamos sempre procurando
nos aprimorar, por isso,
somos referéncia para di-
versos corpos de bombei-
ros no mundo - afirmou o
tenente-coronel Luciano
Sarmento, comandante do
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Curso de mergulho é referéncia

os preparos fisicos, ha tam-
bém o psicologico.

A qualificacdo é dividida
em treés fases: na primeira, os

desencarceramento de veicu-
los embaixo d’agua e reflutu-
acao de objetos como veiculos
e embarcacoes. Além de todos

Grupamento de Busca e Sal-

vamento (GBS-Barra).
Aolongo do curso, sao en-

sinados os métodos de busca,

Salvador Scofano

Capacitacéo do Corpo de Bombeiros enfatiza métodos de busca em rios, lagos e mares
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bombeiros recebem os co-
nhecimentos basicos e rea-
lizam atividades em apneia,
com uso de snorkel, nada-
deira e visor; na segunda,
aprendem sobre os equipa-
mentos e realizam mergu-
lho autonomo em tanques
e piscinas do GBS, com
auxilio de cilindros; ja na
terceira etapa, praticam o
mergulho técnico em rios,
lagos e mares do estado.

EXAMES FiSICOS

As inscrigoes para o
curso foram abertas em
janeiro e ja estdo encerra-
das. Em abril, acontecem
os exames fisicos e, em
maio, os testes de sufici-
éncia peculiar. De 27 mili-
tares inscritos, apenas 20
vao ser selecionados para
participar da qualificacao,
que tera iniciono dia 31 de
julho, na sede do grupa-
mento, na Barra da Tijuca.
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